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EDITO: Face a lurgence, brisons le silence et agissons !

“Prévenir aujourd'hui, cest protéger pour la vie.”

Chéres toutes, chers tous,

L'année scolaire 2025-2026 marque une nouvelle étape cruciale pour notre association, portée
par I'engagement sans faille de nos 66 bénévoles, dont 55 responsables départementaux, et
plus de 200 intervenants professionnels. Ensemble, nous avons franchi un cap important : pres
de 25 000 enfants sensibilisés et plus de 7 300 adultes formés a ce jour. Rien que cette année,
ce sont 7 115 enfants et 3 036 adultes qui ont rencontré nos équipes sur le terrain.

Ces chiffres témoignent d'une confiance institutionnelle solidement ancrée, renforcée par des
partenariats majeurs, a I'image de notre convention signée avec la Fédération Francaise de
Judo, de notre participation a des groupes d'étude avec la direction générale de la cohésion
sociale (DGCS) et a la recommandation officielle de la Ville de Bordeaux, notre expertise est
reconnue.

Pourtant, l'actualité dramatique nous rappelle que le combat est loin d'étre gagné. Les multiples
affaires révélées dans les médias agissent comme un signal d'alarme insoutenable. Les lieux
censés protéger nos enfants deviennent parfois le théatre de drames silencieux. Au regard de
ces dérives, le fléau des violences sexuelles commises sur les mineurs exige un sursaut collectif
immédiat. Nos propres statistiques doivent interpeller : 16 % des enfants nous confient étre
victimes de maltraitances durant nos interventions ; la violence sexuelle est aussi une réalité
douloureuse, qui impacte les filles comme les garcons. Plus alarmant encore : 69 % d'entre eux
ignorent toujours |'existence du numéro d'urgence 119.

Face a cette réalité, il faut outiller les enfants et les adultes. La prévention précoce, la formation
obligatoire de I'ensemble des acteurs de I'enfance et le soutien psychosocial immédiat sont des
impératifs pour repérer les signaux faibles et briser la chaine des violences.

Malgré l'urgence absolue, proclamée dans tous les rapports de la protection de I'enfance, le
secteur associatif subit de plein fouet des coupes budgétaires drastiques qui asphyxient nos
structures et mettent en péril nos actions de terrain.

Notre message est aujourd’hui un appel pressant a la mobilisation générale. Citoyens,
dirigeants d'entreprises, fondations, mécénes : la protection de I'enfance, contre toutes les
formes de maltraitance et de violences sexuelles, est une responsabilité partagée. Investir a nos
cbtés, c'est financer le déploiement de formations professionnelles urgentes, donner des outils
pédagogiques gratuits aux éleves et garantir qu'aucun appel a I'aide ne reste sans réponse.

Nous remercions du fond du coeur nos membres, nos intervenants, nos parrains et marraines
engageés, ainsi que les institutions locales et nationales qui nous accompagnent.

Rejoignez-nous, soutenez-nous. L'avenir de notre société en dépend.

Chaleureusement,

Guillaume Emile-Zola-Place
Président

Nathalie Cougny
Directrice générale et fondatrice




NOS ACTIONS !

1- AUPRES DES ENFANTS

L'association anime trois programmes adaptés aux enfants du niveau CP a la 5éme :
établissements scolaires, centres de loisirs, associations, foyers, ... Ces programmes allient :

e La prévention, par la sensibilisation aux droits de I'enfant, aux différentes formes de
maltraitance (comment les reconnaitre, s'en protéger, a qui en parler), au harcelement
scolaire, aux dangers d'Internet et au consentement.

e Le bien-étre, qui favorise l'acquisition des compétences psychosociales : étre bienveillant
avec soi et avec les autres, les besoins de I'enfant, les émotions, la gestion du stress, les
paroles valorisantes, 'empathie, le respect de son corps et de celui des autres.

Le dépliant de l'association pour les parents, le marque-page “bien-étre” et “Ma carte SOS
contact”, créés par l'association, sont distribués gratuitement a chaque enfant.

Au cours des interventions de l'association, les enfants qui manifestent étre victimes de
violence sont pris en charge par |'établissement ; ils sont informés de cette démarche.

2 - AUPRES DES ADULTES

1/ Les maltraitances infantiles et la chaine de protection
Pour les établissements scolaires : 3 heures de formation.

Pour le périscolaire et les professionnels de I'enfance :
¢ 3 heures de formation.
¢ 1 jour de formation avec des cas pratiques.
e 2 jours de formation avec des cas pratiques et des mises en situation.

2/ Prévention des maltraitances, bien-traitance, gestion du stress, cohésion d’équipe
¢ 1 jour de formation pour les encadrants d'enfants et adultes en situation de handicap,
notamment l'autisme.

3/ Ateliers avec outils, jeux de role, ...
¢ Bien-étre, 2h30 pour identifier ses besoins, mieux s'estimer, écouter son corps et adapter
ses comportements. A destination, également, des femmes victimes de violence.
¢ L'enfance et sa protection, 3 heures sur un theme approfondi, plus de 70 ateliers.

4/ Conférences pour les parents et les professionnels
¢ Plus de 140 conférences sur le bon développement de I'enfant.




3 - INFORMER, C'EST PROTEGER !

Selon l'article L. 542-3 du code de I'Education, la sensibilisation des éléves a la protection de
'enfance et aux droits de l'enfant est prévue a I'emploi du temps, au moins une séance
annuelle dinformation et de sensibilisation sur l'enfance maltraitée, notamment sur les
violences intrafamiliales a caractére sexuel.

La séance bien-étre et bienveillance donne aux enfants la possibilité de développer leurs
compétences psychosociales. Elles permettent d'agir sur plusieurs problématiques
(émotionnelles, cognitives, etc.) et d'améliorer la santé globale des enfants.

Les maltraitances infantiles ont un impact sur l'adulte lui-méme, dans sa relation aux autres,
sur les communautés, la vie professionnelle, sur la société tout entiere. Cette grande cause a
donc besoin d'étre encouragée et soutenue afin que ces actions de sensibilisation des enfants
et de formation des adultes puissent bénéficier au plus grand nombre.

4 - LES CHIFFRES CLES DE L'ASSOCIATION A CE JOUR
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BILAN ANNUEL 2025 - 2026

NOS INTERVENTIONS :

29 écoles primaires

17 colléges

3 centres de loisirs

62 formations adultes

12 conférences parentalité
2 ciné-débats

8 ateliers spécifiques

1- LA SENSIBILISATION AUPRES DES ENFANTS

EXTRAIT DU BILAN STATISTIQUE DE L'ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

7 115 enfants ont été sensibilisés cette année.

Les statistiques ont été réalisées a partir de 4 133 questionnaires, proposés aux enfants du CE2
jusqu’a la 5éme. Il n'y a pas de questionnaire pour les CP-CE1.

e As-tu déja entendu parler de la Convention Internationale des Droits de I'Enfant ? Non : 65 %

e Connais-tu le numéro spécial (qui n'est pas celui de la police, ni celui du harcelement scolaire)
que l'on peut appeler si un enfant est en danger ? Non : 69 %

e Aujourd’hui, un adulte a-t-il le droit de taper un enfant? Non : 85 %
e As-tu appris des choses importantes lors de l'intervention ? Oui : 83 %

e Maintenant que tu sais ce que sont les maltraitances sur les enfants, penses-tu étre victime
de maltraitance ? Oui : 16 % - Soit : 281 filles et 306 garcons

Sur quel type de maltraitance ? (Plusieurs réponses possibles par enfant) :

e Cyberharcélement : 44 filles et 71 garcons
Psychologique : 115 filles et 127 garcons
Sexuelle : 53 filles et 87 garcons

Physique : 121 filles et 173 garcons
Harcélement scolaire : 99 filles et 128 gargons

* Penses-tu que nous devons continuer a parler des maltraitances avec d'autres enfants ?
Oui:91 %



LES MALTRAITANCES CONSTATEES
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QUELQUES COMMENTAIRES DES ENFANTS

En dehors des multiples retours : « c’était super, c'était bien, c'était important, j'ai
appris beaucoup de choses, merci pour cette intervention ».

* Je ne connaissais pas toutes les violences et j'ai bien aimé 20/20

Il'y a beaucoup de gens (enfants, adultes) qui ne le savent pas et il faut le leur apprendre !!
C'était bien expliqué - Je vous encourage a aller dans d'autres écoles ! Merci beaucoup
C'était super, ca m'a rassuré et j'ai appris des choses. C'était chouette

* J'ai bien aimé et de plus c'est important et instructif. Bonne continuation ! Merci

C'était trés bien parce que de nombreuses personnes ne le savent pas

Il faut continuer a en parler a d'autres enfants. Merci beaucoup d'étre venues

J'ai adoré. Il faut continuer partout. Méme aux adultes

C'est bien pour que les enfants se rendent compte que c'est grave

C'est trés utile car je pense que dans le monde certains ne le savent pas

Ils sont spécialisés, ils aident des milliers d'enfants qui en ont besoin

J'ai appris qu'a partir du 10 juillet 2019 on n'a pas le droit de taper un enfant

J'ai appris plusieurs types de violences, et que c'est interdit par la loi de frapper un enfant
* Le numéro 119 aide les enfants victimes de violence



2 - LES FORMATIONS AUPRES DES ADULTES

3 037 adultes ont été formés cette année.

e 25 formations adultes de 3 heures ont été délivrées dans les établissements scolaires.

e 37 formations adultes (23 de 1 ou 2 jours - 13 de 3 heures), hors scolaire (créches, centres
de loisirs, ATSEM, agents des communes, MECS, maison de quartier, école de puéricultrices,
cabinet médical, foyers, associations, fédération sportive, MJC).

* 11 conférences, pour des communes, écoles, associations.

* 8 ateliers spécifiques, pour les parents et les professionnels.

EVALUATION SUR 851 FORMULAIRES - MOYENNE GENERALE : 4.3/5

. ) 1 : Insuffisant
e Qualité/richesse/pertinence du contenu: 4.4/5 2 : Moyen
e Acquisitions personnelles: 4.1/5 3:Bon
e Qualité de l'intervenant (compétences, disponibilité, écoute): 4.6 /5 4 :Tres bon
5: Excellent

Qualité de I'animation (dynamisme, clarté des exposés): 4.5/5
Support pédagogique : 4.3/5

Globalement, cette formation a-t-elle répondu a vos attentes 74.2/5
Cette formation vous a-t-elle donné des outils nécessaires a votre activité 74.2/5

POURQUOI VOUS ETES-VOUS SENTI(E) IMPLIQUE(E) ? (QUELQUES EXEMPLES)

e Chaque situation peut amener a des expériences concretes vécues au sein du milieu professionnel
et/ou personnel.

e Car c'était participatif.

e Parce que je trouve trés important de connaitre la méthode d'aide pour les enfants et également
pour un vécu passé ou actuel.

e Travaillant avec des enfants a I'année, c'est important de pouvoir repérer les signaux en fonction
du comportement des enfants.

e Bons formateurs qui s'appuient sur des situations réelles.

e /'ai été moi-méme victime de violences conjugales, cette formation m'a beaucoup marquée et j'ai

pu apprendre que je n'étais pas seule.

Parce qu'on peut étre face a des situations de maltraitances sans s'en rendre compte.

La formation m‘a apporté plus de connaissances, surtout pour la VEO.

Le sujet est directement lié a notre métier, mais est aussi applicable sur le plan personnel.

C'est une formation a laquelle ma N+1 m'a inscrite, je n'attendais rien de spécial et j'ai recu

beaucoup.

Trés intéressant, cela donne ecore plus envie de faire attention aux signes.




QUELLES SONT LES DIFFICULTES RENCONTREES LE PLUS SOUVENT ?

Difficulté a repérer des signes. Mettre de cété I'affectif et I'émotionnel.

Difficultés a repérer un enfant maltraité.

Manque d'information apres signalement (inquiétude par rapport a I'enfant).

Pas assez formé tout au long de I'année.

Le manque de personnel qui peut nous faire passer a c6té de plusieurs situations.

Difficultés & voir si un enfant est maltraité possiblement di a un manque de formation et
également la peur de mal interpréter ce que I'enfant peut dire.

Manque de prévention sur les violences, cela n'est pas bien pris en charge. Il faudrait organiser
des journées pédagogiques sur le theme.

Ne pas avoir peur des signalements.

¥

Association Autisme et Familles Centre Social du Faubourg Périscolaire pour la commune
Hauts-de-France (59) de Béthune a Douai (59) de Dourdan (91)

QUELQUES AVIS DES PARTICIPANTS SUR LA FORMATION

Formation compléte et intéressante pratiquée par des professionnels capables d'apporter des
réponses et/ou des solutions.

Formation trés intéressante qui devrait étre proposée a tout service en lien avec des enfants.

Formation importante que chaque pro devrait faire, méme si des situations ont déja été vécues, il
est important de se remettre a jour et d'éveiller une nouvelle fois le bon comportement a avoir.

Merci pour tout. Les formateurs sont bienveillants et c'est trés appréciable.
Trés bonne formation, intéressante qui a répondu a mes attentes.
Merci pour ce partage de ressources et la précision des faits abordés. Je me sens plus outillée.

Trés bonne facon de présenter le sujet de la part des formateurs. Une bonne animation et des
interactions, merci!

Intervention riche en informations et motivante. On remet I'enfant au centre !

Formation trés riche et bénéfique qui devrait étre envisagée dans le cadre des études des futurs
professionnels de I'enfance et des adolescents et qui devrait étre suivie et obligatoire pour tous les
professionnels de la petite enfance, enfance et adolescents.

Merci aux intervenantes pour leur écoute et bienveillance. Je trouve cette formation indispensable
et elle devrait étre obligatoire pour I'ensemble des professionnels qui travaillent aupres des
enfants (Education nationale, mairie...). Elle apporte une réflexion et une prise de conscience dans
I'accompagnement des enfants.

Bonne formation, intéressante et bien menée. Merci pour vos interventions dans notre école.



3 - LE SONDAGE AUPRES DES DIRECTIONS D'ETABLISSEMENT

35 directions ont répondu a ce sondage. Merci pour leur implication et leur investissement.

EXTRAIT DU SONDAGE ANONYME EN LIGNE

Informations générales
¢ Intervention en zone prioritaire : 23 %
¢ Avez-vous déja traité du sujet des maltraitances, y compris sexuelles, avec les enfants ? Non : 60 %
¢ A partir de quel niveau de classe pensez-vous que cela devrait avoir lieu ? CP : 66 %
e Sur quel sujet en particulier ? Toutes les violences : 69 % - Harcélement scolaire : 27 % - VEO : 27 %

Formation au sein de I'établissement scolaire
e Avez-vous déja recu une formation sur les maltraitances infantiles ? Non : 60 %
e Pensez-vous qu'une formation serait utile aux enseignants ? Oui : 97 %
e Sur quelle forme de violence ? Toutes les violences : 60 % - Sexuelles : 28 %

Détection et prévention

* Pensez-vous que |'école soit le lieu idéal pour sensibiliser les enfants aux maltraitances ? Oui : 97 %

* Rencontrez-vous des cas de harcelement scolaire ? Oui : 87 %

* Rencontrez-vous des cas d'enfants maltraités dans leur famille ? Oui : 63 % - Je ne sais pas : 30 %

* Aquien avez-vous parlé en premier ? CRIP : 27 % - Un-e collégue : 17 % - Assistante sociale : 11
%-Au119:3%

Sur quelle forme de violence les enseignants ont-ils le plus de difficultés a communiquer
avec les éléves ?

* Violence sexuelle en majorité et violences intrafamiliales.

Personnel référent et besoins
¢ Y-a t-il une infirmiére présente en permanence dans votre établissement ? Non : 100 %

e Auriez-vous besoin d'une infirmiére a plein temps ? Oui : 48 %
¢ Auriez-vous besoin d'un-e psychologue ? Oui : 78 %

QUELQUES AVIS DE RESPONSABLES D'ETABLISSEMENT SUR NOS INTERVENTIONS

e Intervention trés importante pour la protection de I'enfance.

e Les interventions ont intéressé nos éléves, cela a permis de les sensibiliser et aussi d'identifier les
personnes ressources. Nous avons beaucoup apprécié la séance bien-étre.

e Intervention de trés bonne qualité.

e Intervention tres intéressante pour les éleves. Certains points (notamment l'agression sexuelle) est
tres difficile & aborder avec les enfants en tant qu'enseignant. Le fait que ce sujet soit traité avec
l'association est important pour les éleves qui ne connaissent pas nécessairement cet aspect de la
maltraitance.

e Contenu trés intéressant, trés bien présenté et avec beaucoup d'échanges. Intervenantes trés
agréables, a I'écoute et qui nous ont apportés des conseils. On vous remercie.

e les personnels enseignants formés ont apprécié que la formation leur soit proposée. Les
interventions étaient de qualité. Le dynamisme de lintervenante est communicatif. Je vous
remercie pour votre intervention aupreés de nos éléves.

e L'intervenant est un professionnel profondément engagé et d'une grande pédagogie. Javais
quelques appréhensions liées a sa présence en tant qu’lhomme au sein d’une Maison des Femmes.
Mais des le premier contact, il a su instaurer un climat de confiance, grdce a son attitude
rassurante, respectueuse et parfaitement ajustée au contexte.



L - LES CONFERENCES PARENTALITE

L'association propose plus de 140 conférences sur le bon développement de I'enfant.
Elles s'adressent aux parents, futurs parents et aux professionnels, en ligne ou en présentiel.

Cette année encore, nous sommes intervenus sur différentes thématiques :

Les maltraitances infantiles, agents scolaires de Bordeaux (33)

Le harcélement, Moreuil (80)

Les maltraitances infantiles, Saint-Denis-de-Pile (33) 1628
Charge mentale et parentalité / La Discipline Positive®©, Cergy (95)

Les maltraitances infantiles, Maison petite enfance, Bordeaux (33) DElEDnsE
Les Violences Educatives Ordinaires, Indre (44)

Eduquer sans s'épuiser, Amiens (80)

« Etre parents, c'est du sport, Chatelaillon-Plage (17)

Les écrans chez les petits, avec 'lUDAF 78 (en ligne) (78)

¢ Ecrans et cyberharcelement, pour le Centre de Recherche de la Gendarmerie Nationale (75)
¢ Les maltraitances infantiles, pour l'association Main dans la main et solidaires a Necker (75)
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5 - PARTENARIATS ET EVENEMENTS

GENDARMERIE NATIONALE FEDERATION FRANCAISE DE JUDO

Création d'une régle pour lutter contre le Nous sommes fiers davoir signé une
(cyber)harcélement pour les mineurs : “Je convention avec la Fédération Francaise de
tire un trait sur le (cyber)harcélement’, en Judo, un partenariat porteur de sens et
partenariat avec Groupama. d'engagement. Ensemble, nous allons ceuvrer a

la formation des encadrants afin de renforcer la
prévention des maltraitances infantiles et mieux
comprendre la chaine de protection.

Un grand merci a la Fédération Francaise de
Judo, et plus particulierement a Magali Baton,
secrétaire générale, pour sa confiance et son
engagement, et a notre parrain David Larose,
pour son soutien précieux et les valeurs qu'il
porte a nos cotés.

DIRECTION GENERALE DE LA COHESION SOCIALE

PROCESSUS D'ALERTES EN PROTECTION DE L'ENFANCE

Un outil essentiel a destination des éleves
du CE2 a la 5éme. Cet outil sera diffusé
gratuitement lors de nos interventions.
Nous remercions sincerement le colonel
Rémy Moulinier, chef du bureau des
partenariats de la gendarmerie nationale,
et son équipe, de nous avoir associés a ce
projet.

Nathalie Cougny a participé a I'étude des processus d'alertes en protection de I'enfance, engagée
par la Direction Générale de la Cohésion Sociale (DGCS). Plusieurs propositions ont été faites.

REUNION DE MI-BILAN DU COMITE DE SUIVI DU PLAN DE LUTTE 2023-2027 CONTRE LES
VIOLENCES FAITES AUX ENFANTS DE LA DIRECTION GENERALE DE LA COHESION SOCIALE.

En présence de Madame Sarah El Hairy, Haute-commissaire a I'Enfance, et des associations
partenaires, Nathalie Cougny a réaffirmé la nécessité de la prévention des maltraitances infantiles
aupres des enfants ; la formation de tous les professionnels ; la mise en place d'un formulaire
national unique pour les informations préoccupantes et les signalements ; la clarification de la
notion d'« informer la famille, sauf si cela est contraire a lintérét de I'enfant », encore trop ambigué
pour les professionnels souhaitant alerter ou signaler une situation ; la question de la protection
des lanceurs d'alerte. Une matinée enrichissante avec des acteurs de terrain trés engagés et
investis.
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https://www.linkedin.com/in/magali-baton-a6bb3923/
https://www.linkedin.com/in/davidlarose-oly/
https://www.linkedin.com/in/sarahelhairy/

DAVID LAROSE, NUMERO 1 MONDIAL DE
JUDO, PARRAIN DE NOTRE ASSOCIATION

Nous remercions chaleureusement David qui
a accepté d'étre parrain de notre association.
Formé tres jeune, il rejoint le haut niveau
grace a son travail, sa rigueur et une
détermination sans faille. En 2004, il devient
champion du monde junior, un titre qui révele
son potentiel exceptionnel. Par la suite, il
intégre I'équipe de France de judo et obtient
un titre de champion du monde par équipe en
2011.

05042026 JOURNEE NATIONALE DE LUTTE
CONTRE LA VIOLENCE DU BEBE SECOUE

500 BEBES SECOUES
PAR AN EN FRANCE

CE NE SONT PAS DES FAITS DIVERS

TOUS ENSEMBLE POUR
PROTEGER LES TOUT-PETITS |
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Petite Enfasce

C'EST LA PARTIE WISIBLE
DESVIOLENCES
FAITES AUX TOUT-PETITS

JOURNEE NATIONALE DE LUTTE CONTRE LA
VIOLENCE DU BEBE SECOUE

Nous nous sommes associés a cette journée
importante, et c'est tous les jours que nous
soutenons cette causse aux cOtés de
I'association AVI (Action contre les Violences
Infantiles).

Il s'agit de la premiere cause de déces par
traumatisme cranien pour les enfants de
moins de 1 an. Chaque année en France, 500
bébés sont victimes de secousses violentes
infligées par des adultes.
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FILM DOCUMENTAIRE DIDIER, MOI ET
LES AUTRES ... LES ENFANTS DU SILENCE

Kadiatou Sissoko, secrétaire générale de
I'association, a participé au débat qui a
suivi la projection du film, le 6 février 2026
a I'Université de Nantes, en présence de
Sarah El Hairy, Haute-Commissaire a
I'Enfance.

Un film de Nicolas Bourgouin, en
partenariat avec La Chaine Parlementaire.

DELEGATION AUX DROITS DE L'ENFANT
DANS CHAQUE COMMUNE

Nous avons rejoins le collectif dont
I'objectif est de créer une délégation aux
droits des enfants dans chaque conseil
municipal.

Sous limpulsion de l'ancienne députée
Francesca Pasquini, de Thomas Germain,
co-directeur de La fabrique des communs
pédagogiques, de 57 associations et a la
suite du 2eme tour des élections, 45 villes
se sont déja engagées a se doter d'un élu
en charge des droits des enfants.



TABLE RONDE SUR LA PLACE ET LES
DROITS DE L'ENFANT

Cet événement était organisé par les Francas
de Nantes. Christelle Thauvin, responsable
départementale du département Loire-
Atlantique, a participé a cette journée, initiée
et organisée notamment par Caroline
Robineau et Corinne Prézélus, intervenantes
de notre association. Christelle a présenté
l'association et répondu a de nombreuses
questions.

COLLOQUE SUR LES
EDUCATIVES ORDINAIRES

VIOLENCES

Nathalie Cougny, directrice générale, et Elodie
Fyot, responsable départementale de I'Eure,
ont participé au colloque organisé par la
députée Maud Petit et l'association StopVEO,

Enfance sans violences, a [I'Assemblée
Nationale.
Un temps fort avec de nombreux

professionnels de I'enfance.

Pour lire le compte-rendu, cliquez ici

JOURNEE PARENTALITE

L'association était représentée lors de cette
journée a Masseube (32). Anne Salvadori,
responsable départementale du Gers et Aurélie
Quéro, intervenante, ont pu présenter nos
actions aupres des parents et des
professionnels.
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RECTORAT DE NICE

Depuis trois ans nous participons deux fois par
an au salon “Bien vivre ensemble, tous unis
contre le harcélement scolaire”, en partenariat
avec le rectorat et la ville de Nice.

Nous avons pu sensibiliser 900 éleves de
CM1/CM2 au harcélement scolaire, aux
différentes formes de violence et au bien-étre

avec Isabelle Lecoq, responsable
départementale des Alpes-Maritimes et
intervenante.


https://www.linkedin.com/in/elodie-fyot-132a57265/
https://www.linkedin.com/in/elodie-fyot-132a57265/
https://www.linkedin.com/in/maud-m-petit-501356101/
https://www.linkedin.com/company/stopveo-enfance-sans-violences/
https://www.linkedin.com/company/stopveo-enfance-sans-violences/
https://stopveo.org/sv/wp-content/uploads/2025/12/20251120_CR_colloque_AN_STOPVEO.pdf
https://stopveo.org/sv/wp-content/uploads/2025/12/20251120_CR_colloque_AN_STOPVEO.pdf
https://www.linkedin.com/in/anne-salvadori-221b68116/
https://www.linkedin.com/in/aur%C3%A9lie-qu%C3%A9ro-03157826a/
https://www.linkedin.com/in/aur%C3%A9lie-qu%C3%A9ro-03157826a/
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- NOS COMMUNICATIONS

Nous avons réalisé 24 vidéos, dont 7 cette année afin de faire connaitre nos actions :

Présentation de l'association, clip officiel 2026

Le role des responsables départementaux

Atelier bien-étre aupreés des enfants

La prévention des maltraitances aupres des enfants
Entreprises, mécenes, fondation, agir ensemble !

La prise en compte des situations de handicap
David Larose, parrain de l'association

LE COEUR DE L'ASSOCIATION

Sur le lieu du tournage

Toute I'année nous communiquons sur des
sujets liés a la protection de I'enfance, afin
d'informer et d'alerter le grand public :

L'urgence d'une loi intégrale !

Victimes de violences physiques et sexuelles en hausse en

2025, en particulier envers les mineurs !
Stop a I'impunité !

Violences dans le périscolaire : former, prévenir, protéger !

Pas de greve pour I'enfance !

Pour nous, les véritables experts, ce sont les enfants : ils
savent qu'on n'a pas le droit de les frapper. Alors, stop aux

violences !

Retrouvez toutes les vidéos sur
notre chaine YouTube

Bienvenue
a notre parrain



https://www.youtube.com/@lesmaltraitancesmoijenparl2965/videos

7 - DANS LES MEDIAS

United Fashion for Peace, le 6 juin 2026, suite aux nombreuses affaires et drames qui nous
bouleversent et nous indignent, Nathalie Cougny répond aux questions de Fériel pour
comprendre les mécanismes du silence autour des violences sexuelles notamment,
l'importance de la prise en compte immédiate de la parole des victimes et rappeler la place de
I'enfant dans notre société.

Radio M's de I'Est parisien, le 7 juin 2026, Nathalie Cougny répond aux questions de Sonia
dans I'émission "Défaire les idées", sur I'état des maltraitances faites aux enfants et les actions
de l'association.

Les départements onl un role majeur a jouer
dans la prévention des maltraitances infantiles.
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https://podcasts.apple.com/fr/podcast/nathalie-les-violences-sur-enfants-on-en-parle/id1785529588?i=1000755727453
https://podcast.ausha.co/radioms93/playlist/defaire-les-idees-dimanche-21h?fbclid=IwY2xjawSTSeJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBQR0NBWDM5alZ0Wm1SOEJJc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHotBciHGT3Q_mZA_UF66sPkdqHCdTiKwULdsSvcI4xiTrHK58gsndmRdnMz0_aem_vv7Tn_vIw_9oFYSmAsAdgA
https://webzine.unitedfashionforpeace.com/beautiful-zen/nathalie-cougny-il-est-temps-de-ne-plus-se-fermer-les-yeux-et-de-se-placer-du-cote-de-la-victime/?fbclid=IwY2xjawSTScdleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFEZkNBWFhacjVtQnI1YzROc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHsqWR4vuc15X2ubJqwitavwaaTieFdZfwt0LE3KkEG6zvkmZ8bxtDebddfZ5_aem_iQ3R1SUTXZVa80I3KEg60g

NOTRE EOUIPE

I 34
Nathalie Cougny Guillaume Kadiatou Sissoko Alan Ollivrin
Directrice générale Emile-Zola-Place Secrétaire générale Trésorier
et fondatrice Président Responsable sociale Formateur / Directeur
Ecrivaine et artiste peintre Colonel de gendarmerie de territoire de session

Isabelle Lecoq Sophie Huberson Alexandra Albert Daniel Level
Gestion administrative Secrétaire générale adjointe Membre du CA Membre du CA
des intervenants Déléguée générale Coach parentalité certifiée Maire de Fourqueux (78)

Sophrologue certifiée

Isabelle Lecoq Cécile Rose Noyré Gadegbeku
Membre du CA Membre du CA Membre du CA
Sophrologue certifiée Formatrice et Thérapeuthe Directrice générale

Eric Coudert Emma Daumas Elisa Sergent David Larose
Ambassadeur de I'association Marraine Marraine Parrain de I'association
Auteur jeunesse Auteure, compositrice, interpréte  Actrice, auteure N°1 mondial de judo
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FONCTIONS BENEVOLES

En charge des Coordinatrices des
subventions publiques Responsables départementaux

Isabelle Lecoq Kadiatou Sissoko Noyré Gadegbeku

Partenariats privés

) 4

Guillaume Sophie Huberson Audrey Galiba
Emile-Zola-Place

En charge des Référente handicap Relation
conférences et formations internes avec les élus

Alexandra Albert Cécile Rose Daniel Level
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NOTRE MAILLAGE TERRITORIAL

C'est aussi grace a nos responsables départementaux bénévoles que nous sommes présents
dans 42 départements, avec plus de 200 intervenants professionnels indépendants.

Nous les remercions chaleureusement de leur belle implication et du travail exceptionnel
réalisé au sein de l'association.

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Ain : Corine Battistel

Ardéche : Catherine Chambouvet
Allier : Camille Brunaud

Drome : Catherine Chambouvet
Haute-Savoie : Blandine Languille
Puy-de-Dome : Céline Luenberger
et Mehdi Khelladi

Rhone : Corine Battistel

HAUTS-DE-FRANCE

Aisne : Laure Truffet

Nord : Jennifer Treels et

Said Boumagoute

Qise : Claire Texier Bouzagou
Pas-de-Calais : Annie Jacquart
Somme : Eloise Debreu

TLE-DE-FRANCE

Essonne : Alexandra Albert

et Lauriane Rousseau
Hauts-de-Seine : Cécile Rose
Paris : Mina Gaget et

Fabien Marchand
Seine-et-Marne : Laetitia Wurtzer
Seine-Saint-Denis : Audrey Sasso
Val-de-Marne : Kadiatou Sissoko
et Laetitia Paméole

Val-d'Oise : Martial Nutte et
Noyré Nalla

Yvelines : Nathalie Cougny

OCCITANIE

Gers : Sandrine Fougerolles

et Anne Salvadori

Haute-Garonne : Pierre Moryousef,
Céline Chibon et Gabrielle Perrouin
Ariége : Céline Brung

Hérault : Sarah Lung et Stéphane Seclet
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BRETAGNE

Cotes d’Armor : Laetitia Martin
llle-et-Vilaine : Caroline Chaillou
Morbihan : Christelle Lannic et
Camille Le Malefan

CENTRE-VAL-DE-LOIRE
Loiret : Aziz Bourimi

GRAND-EST
Haut-Rhin : Tiffany Canonico-Peter

NORMANDIE
Calvados : Jézabel Dubois
Eure : Elodie Fyot

NOUVELLE-AQUITAINE

Charente : Géraldine Marillet et

Nathalie Borgat

Deux-Sevres : Camille Couesnon

Gironde : Catherine Delsol et

Emilie Quillat

Pyrénées-Atlantiques : Stéphanie Troyard
Vienne : Camille Couesnon

PAYS-DE-LA-LOIRE

Loire-Atlantique : Christelle Thauvin et
Coralie Couétil

Mayenne : Cécile Rose et Bernard Houdayer
Maine-et-Loire : Gérard Lefort

PROVENCE-ALPES-COTE-D'AZUR
Alpes-Maritimes : Isabelle Lecoq
Bouches-du-Rhone : Jennifer Abitbol

Var : Marie-Jo Lévrier et Christian Enjalbert



Responsables
départementaux
bénévoles!

En lien avec leurs coordinatrices, Kadiatou Sissoko et Noyré Gadegbeku, et la
directrice générale, Nathalie Cougny, ils assurent le pré-recrutement des
intervenants ainsi que le déploiement des actions de l'association dans leur
département :

1.Trouver des intervenants maltraitances et bien-étre.
2.Contacter les établissements, communes, institutions locales.
3.0rganiser et gérer les interventions.
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NOS PARTENAIRES ET NOS SOUTIENS

Notre association agit chaque jour grace a la générosité de ses donateurs, au soutien des
organismes publics et privés, ainsi qu’a I'engagement de partenaires qui partagent notre
conviction : les maltraitances ne doivent jamais rester dans le silence.

Sur le terrain, les besoins sont en constante augmentation. Face a cette réalité, nous sommes
régulierement confrontés a une demande croissante de ressources et d'interventions.

Pour poursuivre et amplifier cet engagement, nous avons besoin de partenaires solides et
durables. Leur soutien est essentiel pour maintenir nos actions actuelles, développer de
nouveaux outils de prévention, renforcer notre présence aupres des publics les plus exposés et
répondre efficacement aux enjeux de demain.

Soutenir notre association, c'est participer concrétement a une démarche de prévention qui
sensibilise, protége et sauve. C'est permettre a un plus grand nombre de personnes d'accéder a
une information fiable, a des ressources adaptées et a des espaces de parole indispensables.
Ensemble, nous pouvons faire reculer les maltraitances, favoriser la libération de la parole et
construire une société plus attentive, plus protectrice et plus humaine.

Nous remercions chaleureusement nos partenaires et nos soutiens !
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Nous remercions sincérement la Ville de Bordeaux pour cette recommandation officielle, qui
constitue une marque de confiance et de reconnaissance particulierement importante pour
notre association.

Cette distinction vient consacrer trois années de partenariat constructif et engagé autour d’'un
objectif commun : renforcer la prévention, la sensibilisation et 'accompagnement des publics.
Au cours de cette collaboration, nous avons mené de nombreuses actions de prévention
aupres des enfants, animé des conférences destinées aux agents de la Ville et aux personnels
scolaires, et assuré des formations a destination des professionnels.

Cette recommandation témoigne de la qualité du travail accompli collectivement et de
I'impact concret de ces actions sur le terrain. Nous sommes fiers de pouvoir contribuer,
aux cotés de la Ville de Bordeaux, au développement d’'une culture de prévention et de
protection au bénéfice de tous.

&

Projet educatif
de Bordeaux

Recommandation - projet éducatif Grandir & s"épanouir de Bordeaux - Appel & projets 2023

pour les 0-18 ans Pour le projet : = Prévennion des malrraftances infantiles er formarion des adulres =

. Porté par l'association : = Les Maliraitances Mol j'en Parle ! =
G ran d Ir Expérimenté entre entre sept 2023 et décembre 2024 & Bordeaux sur 30 classes élémentaires
& S"e p anou | r Dont le sikge associatif est situé: 26 irnp. Du Moulin & vents, 78450 VILLEPREUX

La Ville de Bordeaux, I'Education nationale {Direction des Services Départementaux de I'Education Mationale DSDEMN33), et la Calsse d'Allocations Familiales
{CAF33), recommandent ce projet accompagné, expérimenté et évalué sur la ville de Bordeaux dans le cadre du projet éducatif = Grandir & s'épanouir = {tel que
défini par I"article 1.551-1 du Code de "éducation).

Ce profet vise la prévention des maltraitences infantiles et la formaetion des acteurs éducatifs en lien avec les publics de 88 11 ans.

Lors d'ateliers an classe les éléves sont sensibilizé s aux différentes formeas de maltraitance et aw bien-8tre {droits des enfants, consentement,
secrer, rroubles psychologiqgues, emparhie. bienveillance, respecr de san corps ef celui des aurres.,. ).

En paralléle, les dguipes éducatives {enselgnants, animateurs, agents des dcoles...) ont regu une formation leur permertant de recueillir la
parole de l'enfant et dleccompagner les situations renconirdes (identification des situations, connaissance des acteurs en chearge de la
protection de ['enfance, démarches = information préocccupants =...).

La Ville de Bordeaux, la CAF33 et la DSDEN33 reconnaissent la qualité de ces interventlons, laurs bénéfices pour les publics visés et la bonne réussite des attendus
pédagogiques de ce projet.
Critéres de validation du projet
Le projer cité a donné lieu & une expérimentation accompagnée par La Ville (pamicipation réguliére b différentes drapes du projer, développement de
synergies, identification de leviers, validation des résultats pédagogiques et de la qualité des interventions...),
Cette expérimentation s'est avérée bénéfique pour l'ensemble des publics ciblés et a atteint U'ensemble des objectits visés,
Le projet a denné lieu & une évaluation compléte et rigoureuse {quamitative et qualitative],
Catte évaluation a &té validée par les institutions (ville de Bordeaux, CAF33, DSDEN33).
Pour U'association ;
Seul le projet est recommandé. L'association ne peut pas utiliser cene recommandation et son logo pour d"autres projets qu'elle ponerair,
Certe recommandation ne constitue ni un engagement contractuel, ni une promesse de subvention ou de zoutien financier ultérieur,
Lassociation peut utiliser ce document (complet et sans modification) auprés d'autres institutions et dans sa communication.
5] Massociation ne respects pes ces engagements, las institutions pilotes du projet éducatif « Grandir & s'épanouir », 5 résenvent la droit d'annuler catie recommandsation.

Contact PEAT Ville de Bordeaux : projet-educatif@mairie-bordeaus.ir

" ER
VI"E de ACADEMIE hraceme s serarn dipanesamea

BORDEAUX Cooomo | 55
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NOTRE CHARTE ETHIQUE

Les membres de I'association s’engagent a faire preuve d’'une parfaite probité, en toutes
circonstances, que ce soit dans I'association ou en dehors.

Les membres de I'association doivent impérativement correspondre a son image et en aucun
cas avoir un discours politique, religieux ou de tous ordres contraires a l'éthique de
I'association.

L'association respecte les valeurs de la République et de la laicité.

Les interventions aupres des enfants sont une sensibilisation aux différentes formes de
maltraitance, I'association est particulierement attentive a ces points :

* Nous ne stigmatisons pas les parents ni ne les désignons directement lors des
interventions.

* Nous ne nous adressons pas directement aux enfants, mais nous parlons « des »
enfants en général afin de rester neutres.

e Nous ne prenons pas d’exemple précis de situation pour délivrer cette sensibilisation
afin de ne pas « enfermer » les enfants dans une histoire inconnue pour eux, complexe a
comprendre et afin de ne pas favoriser la représentation ou l'imaginaire.

* Nous n‘'employons pas de termes « crus » avec les enfants.

¢ Notre approche est adaptée a I'age des enfants et délivrée dans un cadre bienveillant,
nous ne créons pas de peurs infondées.

~

Rapport annuel approuvé lors de I'Assemblée générale du 28 juin 2026
Guillaume Emile-Zola-Place, président



Engagez-vous aujourdhui !

O OMm

LES MALTRAITANCES, MOI J'EN PARLE !

Association loi 1901 - Défense des droits de I'enfant

* Nationale - Reconnue d'intérét général
e Agréée par le Ministére de IEducation nationale
* (Organisme de formation n° 11788715578

Les maltraitances,
moi jen parle !

Siege social : 26, impasse du Moulin a Vent - 78450 Villepreux
RNA W784009932 - SIRET 88891634300021

Contact : asso.lesmaltraitances@gmail.com
www.les-maltraitances-moijenparle.fr


https://www.facebook.com/profile.php?id=100057579123847
https://www.youtube.com/@lesmaltraitancesmoijenparl2965/videos
https://www.linkedin.com/company/association-les-maltraitances-moi-j-en-parle/?viewAsMember=true
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	ÉDITO
	: Face à l’urgence, brisons le silence et agissons !
	“Prévenir aujourd’hui, c’est protéger pour la vie.”


	NOS ACTIONS !
	1 - AUPRÈS DES ENFANTS
	2 - AUPRÈS DES ADULTES
	2/ Prévention des maltraitances, bien-traitance, gestion du stress, cohésion d’équipe
	3/ Ateliers avec outils, jeux de rôle, ...
	4/ Conférences pour les parents et les professionnels


	3 - INFORMER, C’EST PROTÉGER !
	4 - LES CHIFFRES CLÉS DE L’ASSOCIATION À CE JOUR
	BILAN ANNUEL 2025 - 2026
	NOS INTERVENTIONS :
	1 - LA SENSIBILISATION AUPRÈS DES ENFANTS
	EXTRAIT DU BILAN STATISTIQUE DE L'ANNÉE SCOLAIRE 2025-2026
	7 115 enfants ont été sensibilisés cette année.
	Les statistiques ont été réalisées à partir de 4 133 questionnaires, proposés aux enfants du CE2 jusqu’à la 5ème. Il n’y a pas de questionnaire pour les CP-CE1.
	Oui : 91 %



	LES MALTRAITANCES CONSTATÉES
	QUELQUES COMMENTAIRES DES ENFANTS
	En dehors des multiples retours : « c’était super, c’était bien, c’était important, j’ai appris beaucoup de choses, merci pour cette intervention ».

	2 - LES FORMATIONS AUPRÈS DES ADULTES
	3 037 adultes ont été formés cette année.
	ÉVALUATION SUR 851 FORMULAIRES - MOYENNE GÉNÉRALE :  4.3 / 5
	POURQUOI VOUS ÊTES-VOUS SENTI(E) IMPLIQUÉ(E) ? (QUELQUES EXEMPLES)
	QUELLES SONT LES DIFFICULTÉS RENCONTRÉES LE PLUS SOUVENT ?
	Difficulté à repérer des signes. Mettre de côté l’affectif et l’émotionnel.
	Difficultés à repérer un enfant maltraité.
	Manque d'information après signalement (inquiétude par rapport à l'enfant).
	Pas assez formé tout au long de l'année.
	Le manque de personnel qui peut nous faire passer à côté de plusieurs situations.
	Difficultés à voir si un enfant est maltraité possiblement dû à un manque de formation et également la peur de mal interpréter ce que l'enfant peut dire.
	Manque de prévention sur les violences, cela n'est pas bien pris en charge. Il faudrait organiser des journées pédagogiques sur le thème.
	Ne pas avoir peur des signalements.


	QUELQUES AVIS DES PARTICIPANTS SUR LA FORMATION
	Formation complète et intéressante pratiquée par des professionnels capables d'apporter des réponses et/ou des solutions.
	Formation très intéressante qui devrait être proposée à tout service en lien avec des enfants.
	Formation importante que chaque pro devrait faire, même si des situations ont déjà été vécues, il est important de se remettre à jour et d'éveiller une nouvelle fois le bon comportement à avoir.
	Merci pour tout. Les formateurs sont bienveillants et c'est très appréciable.
	Très bonne formation, intéressante qui a répondu à mes attentes.
	Merci pour ce partage de ressources et la précision des faits abordés. Je me sens plus outillée.
	Très bonne façon de présenter le sujet de la part des formateurs. Une bonne animation et des interactions, merci !
	Intervention riche en informations et motivante. On remet l'enfant au centre !
	Formation très riche et bénéfique qui devrait être envisagée dans le cadre des études des futurs professionnels de l'enfance et des adolescents et qui devrait être suivie et obligatoire pour tous les professionnels de la petite enfance, enfance et adolescents.
	Merci aux intervenantes pour leur écoute et bienveillance. Je trouve cette formation indispensable et elle devrait être obligatoire pour l'ensemble des professionnels qui travaillent auprès des enfants (Education nationale, mairie...). Elle apporte une réflexion et une prise de conscience dans l'accompagnement des enfants.
	Bonne formation, intéressante et bien menée. Merci pour vos interventions dans notre école.

	3 - LE SONDAGE AUPRÈS DES DIRECTIONS D’ÉTABLISSEMENT
	EXTRAIT DU SONDAGE ANONYME EN LIGNE
	Informations générales
	Formation au sein de l'établissement scolaire
	Détection et prévention
	Sur quelle forme de violence les enseignants ont-ils le plus de difficultés à communiquer avec les élèves ?
	Personnel référent et besoins

	QUE﻿LQUES AVIS DE RESPONSABLES D’ÉTABLISSEMENT SUR NOS INTERVENTIONS

	4 - LES CONFÉRENCES PARENTALITÉ
	L’association propose plus de 140 conférences sur le bon développement de l’enfant.
	1  628  personnes

	5 - PARTENARIATS ET ÉVÉNEMENTS
	GENDARMERIE NATIONALE
	FÉDÉRATION FRANÇAISE DE JUDO
	PROCESSUS D'ALERTES EN PROTECTION DE L'ENFANCE
	RÉUNION DE MI-BILAN DU COMITÉ DE SUIVI DU PLAN DE LUTTE 2023-2027 CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX ENFANTS DE LA DIRECTION GÉNÉRALE DE LA COHÉSION SOCIALE.

	DAVID LAROSE, NUMERO 1 MONDIAL DE JUDO, PARRAIN DE NOTRE ASSOCIATION
	FILM DOCUMENTAIRE DIDIER, MOI ET LES AUTRES ... LES ENFANTS DU SILENCE
	JOURNÉE NATIONALE DE LUTTE CONTRE LA VIOLENCE DU BÉBÉ SECOUÉ
	DÉLÉGATION AUX DROITS DE L’ENFANT DANS CHAQUE COMMUNE
	TABLE RONDE SUR LA PLACE ET LES DROITS DE L’ENFANT
	COLLOQUE SUR LES VIOLENCES ÉDUCATIVES ORDINAIRES

	Pour lire le compte-rendu, cliquez ici
	JOURNÉE PARENTALITÉ
	RECTORAT DE NICE

	6 - NOS COMMUNICATIONS
	Nous avons réalisé 24 vidéos, dont 7 cette année afin de faire connaître nos actions :
	Toute l’année nous communiquons sur des sujets liés à la protection de l’enfance, afin d’informer et d’alerter le grand public :

	7 - DANS LES MÉDIAS
	United Fashion for Peace, le 6 juin 2026, suite aux nombreuses affaires et drames qui nous bouleversent et nous indignent, Nathalie Cougny répond aux questions de Fériel pour comprendre les mécanismes du silence autour des violences sexuelles notamment, l'importance de la prise en compte immédiate de la parole des victimes et rappeler la place de l'enfant dans notre société.
	Radio M's de l'Est parisien, le 7 juin 2026, Nathalie Cougny répond aux questions de Sonia dans l'émission "Défaire les idées", sur l’état des maltraitances faites aux enfants et les actions de l'association.

	NOTRE ÉQUIPE
	FONCTIONS BÉNÉVOLES
	En charge des subventions publiques
	Coordinatrices des  Responsables départementaux
	Partenariats privés
	En charge des  conférences
	Référente handicap  et formations internes
	Relation  avec les élus

	NOTRE MAILLAGE TERRITORIAL
	AUVERGNE-RHÔNE-ALPES Ain : Corine Battistel Ardèche : Catherine Chambouvet Allier : Camille Brunaud Drôme : Catherine Chambouvet  Haute-Savoie : Blandine Languille Puy-de-Dôme : Céline Luenberger  et Mehdi Khelladi Rhône : Corine Battistel
	CENTRE-VAL-DE-LOIRE Loiret : Aziz Bourimi

	Responsables départementaux bénévoles !
	En lien avec leurs coordinatrices, Kadiatou Sissoko et Noyré Gadegbeku, et la directrice générale, Nathalie Cougny, ils assurent le pré-recrutement des intervenants ainsi que le déploiement des actions de l’association dans leur département :

	NOS PARTENAIRES ET NOS SOUTIENS
	Notre association agit chaque jour grâce à la générosité de ses donateurs, au soutien des organismes publics et privés, ainsi qu’à l’engagement de partenaires qui partagent notre conviction : les maltraitances ne doivent jamais rester dans le silence.
	Nous remercions chaleureusement nos partenaires et nos soutiens !

	Cette recommandation témoigne de la qualité du travail accompli collectivement et de l’impact concret de ces actions sur le terrain. Nous sommes fiers de pouvoir contribuer, aux côtés de la Ville de Bordeaux, au développement d’une culture de prévention et de protection au bénéfice de tous.
	NOTRE CHARTE ÉTHIQUE
	Les membres de l’association s’engagent à faire preuve d’une parfaite probité, en toutes circonstances, que ce soit dans l’association ou en dehors.

	Engagez-vous aujourd’hui !
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